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COCKTAILS DINATOIRES

ET AMUSE -BOUCHE

COCKTAIL
PIECES
and "amuse -bouche"

Des solutions crZatives
pour tous vos ZvZnements

SoirZe de Lancement, Cocktail dOlnauguration,  rZseautages dOaffaires , AssemblZe GZnZrale,
Congres, SZminaire, mariage, SalonE
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BouchZes froides

Cocktail: 5 bouchZes par personne

Cocktail dinatoire: 10 ~ 12 bouchZes par personne

Minimum de 1@itZs par sorte de bouchZe commandZe
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Saumon fumé, créme au citron, cipres et ciboulette sur pain foncé agrémenté de micro pousses
2,50% 'unité

Canard fumé et mousse de foie de volaille au poivre sur pain d’épices
2,50% 'unité

Baluchon de courgette, poivron rouge, concombre et menthe farci avec sa sauce tzatziki
2,00$ I'unité

Brochette de chorizo, et crevette marinée sauce madras, (feuille de coriandre entre chorizo et crevette)
2,00$ I'unité

Batonnet de cheddar, mascarpone au pesto et amandes effilées
2,00$ I'unité

Fromage de chévre, tomate séchée et bacon sur pain baguette
2,25 $ 'unité

Tofu et carottes en julienne marinées sauce teriyaki, graine de sésames et créme sur au yuzu (sur pain toasté et
décoré de micro fleurs)
2.50$ 'unité

Financier au Boursin et tartare de saumon
3,00$ I"unité

Boulle de fromage en créme et raisin frais enrobé de canneberges séchées et d’abricots secs
2,25% I"unité

Crevettes de Matane a la pomme verte et lime
2,00$ I'unité

Brochette de melon miel et cantaloup au féta et réduction de vinaigre de balsamique
2,00$ I'unité

Crouton a la rillette, oignons confits et cornichons.
2,00$ I'unité

Roulé d’aubergine, au parmesan et tapenade d’olives noires
2,25% I"unité

Moelleux a la courge butternut au homard a la réglisse et micro fleurs
3.25% L unité

info@2cassis.com 514-266-1414 2cassis.com

2016- 2017



Terre et Mer

Trésor de foie gras, sur pain d’épices et compotées de figues au porto et sa groseille
4,25 $ I'unité

Mi- cuit de bison au fromage de chevre au romarin
2,75 $ 'unité

Tartare de phoque au sapin et moutarde a I’ancienne
2,95 $ 'unité

Pétoncle cuit au sirop d’érable, caviar impériale et micro pousse
2,50 $ I"unité
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BouchZes chaudes
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Mini Quiche aux poireaux et chevre
2,00$% I'unité

Mini Quiche lorraine
2,00$ I'unité

Vol au vent a la ratatouille (assortiments de Iégumes cuits)
2,00$ I'unité

Mini tortilla de porc effiloché et oignons confits.
2,25% I"unité

Brochette de pétoncle au bacon (sauce a ail et parmesan).
2,50% 'unité

Grilled cheese au poivron grillé, fromage suisse et paprika fumé.

1,90$ l'unité

Pain aux noix roquefort et roquette.
2,00$ I'unité

Brochette de poulet général Thao et sa sauce.
2,00$ I'unité

Bhaji (beignet de poireaux et carottes) sauce tamarin.
2,00$ I'unité

Brochette de crevette popcorn sauce suriacha.
2,25% I"unité

Brochette de poulet sauce satay.
1,90$ l'unité

Bouchée de figues et d’oignons confits au vinaigre de balsamique et sirop d érable.

2,75 $ 'unité
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Macarons salZs

Minimum de 12 unitZs par sorte de bouchZe commandZe

Coque chocolatoie grgoignorrouge, micro pousse
5,00 $1OunitZ

Coque couleur caramigule de fromage en creme enmbdeandet d@bricossZchZet de bacon
3,50 $0unitZ

Coque rosefromage de chevre, tomate sZchle,dewasilic, huile dOolive
3,50 $0umz
Coque vertesaumon fumZ, Tufs de lumps n@iospage en creme et ciboulette
3,50 $OunitZ

Coque blache mangue, crevett®mncmbre, et micro fleurs
3,50% 1OunitZ

Bouchon de noix de saint jacques et casvi@sevruga
5,50% IOunitZ
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Verrines

Minimum de 10 unitZs par sorte de verrine commandZe

Ceviche de fruits de mer ~ la diable et sa chigkade to
5,75% I0unitZ

Carpaccio de pZtoncles aux asperges, cantaloup, poivrons reuges et feve
5,75 $OunitZ

Betteraves marinZes au miel et vinaigre de cidre, accompagnZes de fromaggudstehevre et
4,50% IOunitZ

Guacamole, saumfamZ et creme suta Time
5,00% IOunitZ

Salade dOorzo, concombres, tomates cerises, feta, maes et sehvihaid@etvé |@inaigre et ail
4,50$I0unitZ

PurZe de courge butturnut ~ IOhuile dettfaifia et micro pousses
4,75% 10unitZ

Salsa de poulet autoby de mangues et ananas
4,75% 10unitZ

Crevettes au curry vert,daicoco et riz au jasmin
5,50$ 10unitZ

Trempette de IZgunee¢sroustilles ~ IOanchosade
4,50% IOunitZ

Salade asiatique aux concombres, carottes, algues et tofu marinZ deizosopéity croustillant

4,75% 10unitZ
Ratatouille proveneale, et mix de ohelevettes au romarin
5,25% I0unitZ
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Mini hamburgers au pain berbere

t.y’
|

Minimum de 12 unitZs par sorte de bouchZe commandZe

Pain au fenouil, saumon fumZ, roquette et sauce aneth et citron

4,50 $OunitZ
Pain au curcuma, boulette dOagneau, tomate cerise, oignon rougeuetis@ace a
4,50 $OunitZ
Pain tomate sZchZ, poulet marinade proveneale giditdsresa«oli
4,50 $OunitZ
Pain nature, porc effilochZ, oignons confits et mass

4,50 $OunitZ
!
!
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Plateaux de fromages et de charcuteries
(10 " 12 personhes)
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!
Plateau de fromages en cubed ej5 $

Fromagesnecubes, Cheddar doux blanc, cheddarZ, Emmentiayits frais, fruits secs, noix mZlangZes,
baguettes et craquelins.

Portion par personnigomage 70g, fruits, 90g, fruits secs 20g, noix mZlangZes 20g.

Plateau de fromages fins

6 sortes de fromages Brsyere, Gruyere Suisse, Gozpla, Rel, Brie Port Neuf, Chevre au romarin,
Migneronet un peu de fruits frais, fruits secs et noix mZlangZes.

Pains variZs.

Tarif par plateau ajoutZ ~ un buffet (Pdetistomage par personne %%

Tarif par plateau pour un repas vinggesret charcuteries uniquement (pagtioongage par personne
2009) 130$

Tarif par plateau pour repas au fromage uniquement (portion de fromage par patgSnne 270g)

I"H$%6&'()) S+ -/ &110// &0))*$+
&2.10&2.3,



Plateaxide charcuteries

Comprend
Les choix si dessous, petiteichons et pains variZs.

5 choix de p%stfeotZ de foie alaille, rillettes de canard, g#dtHhevreuil, terrine de sanglier et
terrine de lapin).

6 choix de charcuteriédimbon blanc, saucisgoosciuttpchorizo, coppa).

Tarif par plateajoutZ ~ un buffet (portion darchteries par personne 868)50$

Tarif par plateau pour un repas vins, fromages et charcuteries (poctiterids pla@ersonne
160gP5,00$

QuantitZ de pains par personne pour un repas de vins, fromageses e4ag

QuantitZ de pains par personne un repas de fromages uniqguement 200g
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BouchZes sucrZes

Macarons
1,750 unitZ

Mini p%otisseries variZes
1,758unitZ

Mini brochette de fruits
1,508 unitZ
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BUFFETFROID

(2 choix de sandwich et 2 choix de salade par commande de 10 personnes)

Sandwichs
Ciabatta

Saumon fumZ, avocats, salade, fromage de chevre, c%opres, sauce yogourt et aneth.
700%

Jambon, brie, laitue, tomates sZchZes, oagriite£t sauce aux poivrons rouges.
6,50 $

Porc effilochZ, oignons confits et maes.
6,00%

CZsar poulet, salade, bacon, c%opres, et sauve cZsar maison.
6,00%

Poulet, tomates, pommes vertes, gruyere et mayonnaise au basilic.
6,25 %

Pitas

lufs, Zchalotes vertes, salade et tomates.
450%

Thon, Zchalotes vertes, salade et tomates.
6,00%

Poulet, salde, tomates, oignons rougatete tzatziki.
5,50%

LZgumes grillZs, salade, et caviar dDaubergine et étowiage de
6,003

Painsberberes

Pairau fenouil, thon " | harissa et c%ajitess,tomate et tartinade dOolives.
7,00%

Painaux figues, brie, oignons confits au romarin et roquette,
6,50%



Pain aux tomates séchées, prosciutto, chevre a I’huile d’olive, tomate séchées et laitue.
7,00 $

Pain au curcuma, saumon fumé, créme sure au curcuma et roquette.
7,00 $

Salades

Salade de brocolis et canneberges au yogourt et mayonnaise.
4,00 $

Salades de rotinis 3 couleurs au pesto accompagné de poivrons, courgettes et champignons.
4,009

Salade de patates grelots au bacon et échalotes vert a la moutarde a I’ancienne.
4508

Salade de bébé épinard, tomates cerise, bocconcini et framboise accompagné de sa vinaigrette au
vinaigre de balsamique, sirop d’érable et basilic.

5,00 %
Salade césar au poulet, bacon et crouton avec sa vinaigrette maison.
5.00%
Salade de pois chiche, aubergine, champignons et feta au cumin et menthe fraiche.
450
Salade de petites coquilles, avocats, saumon fumé, roquette, cipres et sa vinaigrette au yogourt,
citron et aneth fraiche.
6,00 $

Endives, raisins frais, noix de Grenoble et roquefort sauce échalote francaise, moutarde de Dijon,
vinaigre de vin et miel.

5.50 9

Salade de quinoa, crevettes, pommes vertes et poivron jaune avec sa vinaigrette a la lime, lait de noix
de coco et graine de sésames.
6,00 $

Salade de riz au jasmin, lentilles et carottes rapées au beeuf et sauce aigre-douce au soya.

5.50 9



Verrines
(Minimum de 10 unitZs par sorte)

Cevichele fruits de mer ~ la diable et sa chips de tortilla
5,50%

Carpaccio de pZtoncles aux asperges, cantaloup, poivron rouge et feve vertes. (Livre cuisine en du
5,50%

Betteraves marinZes au miel et vinaigre de cidre, accompagnZ de fromage dettehevre et roqu
4,50%

Guacamole, saumon fumZ et creme sure " la lime
5,75%

Salade d orzo, concombre, tomates cerises, fZta, mais et sa vinaigrette ~ IOhuile dOolive vinaigre
4,50%

PurZe de courge butturnut ~ IOhuile de truffe, tilapia et micro pousse.
5,00%

Salsa de poulet au chutney de mangues et ananas.
5,50%

Crevettes au curry vert et lait de coco et riz au jasmin
5,50%

Trempette de IZgumes et croustilles ~ | anchoeade.
4,00%

Salade asiatique au concombre, carottes, algue et tofu marinZ accompafA£ crisiiliant.
5,008

Ratatouille proveneale, et mix de chorizo et crevettes au romarin.
57%



BUFFET CHAUD

(Plats pour 20 personnes)

Parmentier a I’effilocher de porc.
40,00%

Braisé de porc a I’orange et a I’anis
40,00%

Lasagne a la bolognaise.
30,00%

Cannelloni aux épinards et ricotta.
40,00%

Macaroni de crevettes au pesto, courgettes et poivrons rouges au fromage de chévre. (sans gluten)
50,00%

Poulet a la ratatouille de Iégumes méditerranéenne.
50,00%

Poulet a la moutarde a I’ancienne, champignons et citrons confits sur lit de haricots verts.
50,00%

Saumon teriyaki et legumes sautés a I’huile de sesames.
50,00%

Saumon au fromage de chévre, capres, citron et romarin.
55,00%$

Tilapia et sa sauce de lait de coco au curcuma et raisins sec.
45,00%

Tomates farcies au veau, ail, herbes de Provences, recouvertes de chapelures.
50,00%

Vol au vent de feuilleté aux crevettes et pétoncles au vin blanc et graines de fenouil.
55,00%



FZculenet IZgumes

(Pour 20 personnes)

SautZ dZgumes " IQananas et gingembre
25,006

Pommes de terres sautZes " IQorigan et ail.
25,006

Gratins dauphinois.
40,00%

Assortiments de IZgumes marinZs et grillZs (artichauts, poivrons, courgettes, aubergines,
champignons et oignons)
40,00%

Riz brun awhampignons, citron et amandes.
25,00%

Riz pilaf a IOaubergine, raisins secs, pignons et ces 4 Zpices.
25,006

Tagliatelle aux olives vertes, ail et parmesan
30,00%



PLATEAUX DE FROMAGE ET CHARCUTERIE

-Plateau de fromages en cubes et fruit
(10 "12 personnes) 55 $

Fromages en cubes, Cheddar doux blanc, cheddar marbrZ, Emmental, fruits frais, fruits secs,
noix mZlangZes, baguettes et craquelins.

Portion par personrnigomage 70g, fruits, 90g, fruits secs 20g, noix mZlangZes 20g.

-Plateau de friages fing§ 10 ~ 12 personnes)

-6 sortes de fromages fins, Gruyere, Gruyere Suisse, Gorgonzola, Riopel, Brie Port Neuf, Chevre
au romarin, Migneron, et un peu de fruits frais, fruits secs et noix mZlangZes.

- Pains variZs.

Tarif par plateau ajoutZ buffet (Portion de fromage par personne 70g) 45%

Tarif par plateau pour un repas vins, fromages et charcuteries uniquement (portion de fromage
par personne 200g) 130$

Tarif par plateau pour repas au fromage uniquement (portion de fromage pargersonne 270
175%

-Plateau de charcuteri@ ~ 12 personnes)

Comprend
Les choix si dessous, petits cornichons et pains variZs.

5 choix de p%:t#%otZ de foie de volaille, rillettes de canard, p%otZ de chevreuil, terrine de
sanglier et terrine de lapin).

6 cloix de charcuterie@lambon blanc, saucisparsciuttpchorizo, coppa).

Tarif par plateau ajoutZ ~ un buffet (portion de charcuteries par perg8oe$80g)

Tarif par plateau pour un repas vins, fromages et charcuteries (portion de charcuteries par
personne 160g5,00$

QuantitZ de pains par personne pour un repas de vins, fromages et charcuteries 240g

QuantitZ de pains par personne un repas de fromagesnir@g0g



DESSERTS

Verrines sucrZes

(5,50 $IOuitZ, min de 10 unitZs par sorte

-CrZmeux de noix de coco et cubes de pommes vertes et zestes de limes.
-Amour de fraises fraiches au basilic et creme de pistaches.
-Tiramisu " IOexpresso
-Crumble dpommes et poires et sa sauce au caramel salZ.
-Mousse de chocolat au lait ~ la feve de tonka et son macaron au chocolat
-Creme brulZe " la figue et romarin.
-Tarte au citron en verrine avec une meringue au gin.

-Creme de framboises " la rose, gelZehilefeimboiséaiches.

-Macarons
1,75%

Mini pY%otisseries variZes
1, 75%

-Mini brochette de fruits
1, 50%

Nous sommes " votre disposition pouguest®n sur la contenance dOingrZdients particuliers ou allergenes
dans nos plats. NOhZsitez pas " aviser votre traiteur de toute allergie ou demande diZtBtique particuliere.

We welcome enquiries from customers who wish to know whether amyndpsrésudaningredients or
allergens. Please inform the waiter of any allergies or special dietary requirements.






2 CASSIS

ZcassSiSraiteurs a toujours crZZ la diffZrence en s'affirmant comme I'un des traiteurs d'entr

les plus innovants MlontrZagt sa rZgion, pour la livraison ou les rZceptions.
Avec 2@nnZes de savairre, notre Zquipe vous offre une incomparable garantie de satisf

des rZceptions de 10 "~ 5000 personnes

Chef ExZcutif Arnaud 2016 -2017




Menus Ta carte

3 services (entrZe, plat principal et dessert)
4 services (entrZe, plat principal, fromages et dessert)

5services (amubeuche, entrZe, plat principal, fromages et @@esdd,pause glacZe, sorbet et eau
de vie ~ la poire)

Amusebouche et salade

Creme de chefleur, citron vert, ZmiettZ de crabe & iwapiaiial
9,00%

Foie gras de canard, gelZe de myrtille, saiaidesialfalsamique
1500%

Gravlax de truite au gingembre, pamplemousse et mesclun.
7,50%

Melon au porto et prosciutto ~ la fleur de sel.
6,00%

Aubergin@ux tomatesriseconfites au romashfromage fZta.
6,50%

EntrZes

Noix de Sairtacques r™ties, marmelade de fenouil confit, fraicheur de clZmentine et mangue.
1400%

MillefeuilledOasperges, fromage deechi®huile dOolive et roquette
1200$

Foie gras de canpodlZ, sur tatin de pomme au curry et noix de macadams salZes au.sirop dOZrable
1900%

Tartare au deux saumons sur compotsatkddenouil marinZ ~ I0arsidist
1500%



Bloody ceasar version 2cgssidgomates en gelZe au jus de palociZthss confit et
palourdes.
1200%

Crevetteaux piments fumgsuillesur crouton ~ 10ail et son cergletite|Zgumes! citron.
1300%

Platspoissors

Lefilet de turbot r™ti, IZgumes de saison et petits artichauts grillZs, calamar ~ la
planchayinaigrette tisde ~ la tomate et citron confit
24,00%

Cabillauden crozte de parmesan, sauce provensale aux c%opres et olives vertde accompagnZ
ces IZgumes de saison
22,00%

Morue pochZ au lait de cocodsk, igingembre et IZgumes verts.
2200%

Saumoen croute de chorizo et aubergine Ziganetia sur lit de compotZemate.
2500%

Queues de homard, tomates sZclpéésmisiccompagnee tagliatelles ~ la rZglisse. (Prix suivant la
saison)

Phoque et crevettes sauce chimichurri sur lit de betteraves Chioggia et la golden.
36,00%

Platsde viands

Caille r™ti au jus de tisiffielit de courge butternut et champignon, accompagnZ de haricots verts
et tomates cerises confites.
26,00%

CarrZ dOagneau en croute de moutarde, pistache acompggnZ de sa purZe de panais " la
cardamome et ces IZgumes

3600%

Filetde bluf au pastis sur purZe de pomme de terre aux herbes de Provences et tapenades dOolives noire
et son g%oteau de IZgumes.

3400%

Magret de canard r™ti, graines de sZsames et cingefpicesitaau clou de girofle.
30,00%

Filet de porglacZ ax fraises, poieduSichuangalanga et miel.
26,00%



Fromage

La ronde des p%oturagssiette de 3 fromages(fitesi dOauvergmache)e madeleine
(brebis) et le 14 arpents (vache), accompagnZ fruits sec et noix.
8,00%

Dessert

Nous vougroposons

Assortiments de minis p%otisseries et macarons.
1,75%

Pyramide de macarons et pyramide de calissons.

Nous consultZs

Nos desserts ~ IQassiette

Tout autour du cafZ
8,50%

Mille-feuille vanille et caramel salZ fason 2cassis.
8,50%

Fraisier " la pistache dZstructurZ.
8,50%

Le rocher croquant au chocolat au lait et pralinZ.
9,50%

La tarte au citron printaniere au gin.
8,50%

CrZmeux au fromage et sa petite verrine de framboises et lilas.
8,506



